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Modul1 Einfiihrung in das Modell Sexocorporel / Start August 22
Datum Inhalt Dozent/in
Block 1 14.08.2023 Einflhrung in den Sexualtherapielehrgang: Einflihrung in BK
Sexocorporel, Gruppenbildung
Block 2 15. & Sexuelle Entwicklung von Kindern aus Sicht des Modells BK
16.08.2023 Sexocorporel
Block 3 17. & Sexuelle Entwicklung Jugendlicher aus Sicht des Modells BK
18.08.2023 Sexocorporel
Block 5 15. & Komponenten des Modells sexueller Gesundheit nach dem EES
16.09.2023 Modell Sexocorporel. Teil Sexodynamik
Block 1K 17.09.2023 Atemtechnik nach Alexander: Tag 1 BM/CL
Block 4 13. & Komponenten des Modells sexueller Gesundheit nach dem BK
14.10.2023 Modell Sexocorporel. Teil Physiologische Komponenten
Block 1K 15.10.2023 Atemtechnik nach Alexander: Tag 2 BM/CL
Block 6 27. & Komponenten des Modells sexueller Gesundheit nach dem HJ
28.10.2023 Modell Sexocorporel. Teil Kognitionen
Block 2K 29.10.2023 Selbstwahrnehmung Teil 1, Tag 1 BaK
Block 7 24. & Anatomie und Physiologie der weiblichen Genitalorgane ES
25.11.2023
Block 2K 26.11.2023 Selbstwahrnehmung Teil 1, Tag 1 BaK
TS1 KW 48 Themenfokussierte Selbstwahrnehmung Teil 1: Gruppe 1 UB
Block 8 15. & Anatomie und Physiologie der mannlichen Genitalorgane TL
16.12.2023
Block 3K 17.12.2023 Beckenboden: Tag 1 CeH
TS1 KW 51 Themenfokussierte Selbstwahrnehmung Tag 1: Gruppe 2 UB
Prifung 31.01.2024 Evaluation der Selbstbefriedigung
Theorie Sexocorporel
Total 155K 4Z =24
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Studienleitung
BK Ben KneubUhler

Dozentinnen und Dozenten

BakK Barbara Kofler KW Prof. Dr. Konrad Weller

BK Ben Kneubdhler MH Michele Hediger

BM/CL Beatrice Meyer/ Christine MiB Michéle Borgmann
Luggen MK Mirjam Kessler

CeH Christine Heel TL Dr. Thomas Luginbiihl

ES Dr. med. Eliane Sarasin ™ Tais Mundo

EES Esther Elisabeth Schiitz UB Ursina Brun del Re

HJ Dr. Heinz Jufer UR Udo Rauchfleisch

KB Dr. med. Karoline Bischof

Studienort

Institut fur Sexualpadagogik und Sexualtherapie

ISP Zirich

Grossmiunsterplatz 6

8001 Zurich

Tel.: 044 940 22 20

Unterrichtszeiten

Freitag: Samstag: Sonntag:
09:15-12:00/ 09:15 -12:30 Uhr 09:15 -12:30 Uhr
12:00 -12:30 Uhr / 13.45-17:15 Uhr 13.45-17:15 Uhr

Infoplattform
13:45 -17:15 Uhr

ISP Zirich, Grossmunsterplatz 6, 8001 Zlrich 8



